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和ウィメンズクリニック
赤嶺　和成

『ネモフィラ』
　「一生に一度は行ってみたいものですね」との TV の MC の言葉にのせられて、5 月の連休に
家族で国営ひたち海浜公園にバスツアーで行ってきました。花期は少し過ぎていましたが、そ
の一面の青色は来て良かったと思わずにはいられませんでした。“ ネモフィラ ”
は北アメリカ原産の一年草で、その姿のとおり “ 可憐 ” という花言葉を持って
います。
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