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琉球大学病院
神谷　武志

『富士山のご来光』
　昨年 8 月に小学 4 年生の息子と富士登山へ挑戦したときの写真です。事前に県内の山でトレー
ニングを積んだものの、本番では薄い酸素と寒さへの対策が不足しており、8 合目で下山しま
した。
　「どんなに長い道のりでも、一歩一歩、確実に足を前に踏み出せば、頂上へと近づいていく。
そこで出会える景色は、今までのものとは違う。」登山を通して、息子にこの
教訓を伝えたいと思うのは、親のエゴでしょうね。今年は頂上を目指します！
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