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北中城若松病院
涌波　淳子

『寄り添い　季節を超えて』
　春の光の中で、互いに翼を広げる一瞬を写しました。翼を大きく広げ、互いに呼応するその
姿は、いのちをつなぎ、支え合って生きる力そのもの。コロナ禍を越え、少しずつ日常を取り
戻しつつあった 2023 年、タンチョウヅルを見るために釧路まで行きました。
厳しい時代でも、手を広げ大きな息をして、協力しあってみんなで前を向いて
進んでいきたいと思います。季節を超えて希望は確かに息づいています。
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